
 

Lernmaterialien Basiswissen Trauma  
Wildwasser Bielefeld e.V.  

 

 

Anlauf- und Beratungsstellen zum Thema 

Anlauf- und Beratungsstellen für Betroffene von sexualisierter Gewalt 

Auf der Internetseite www.hilfeportal-missbrauch.de finden Sie Anlauf- und 
Beratungsstellen im gesamten Bundesgebiet, die zum Thema Sexualisierte Gewalt 
Unterstützung anbieten.  

Über das Hilfetelefon Sexueller Missbrauch 0800-22 55 530  erhalten Sie ebenfalls 
kostenfrei und anonym Informationen und Beratung.  

 

Spezialisierte Anlauf- und Beratungsstellen für ältere Frauen mit sexualisierten 
Gewalterfahrungen 

Wildwasser Bielefeld e.V. 
Sudbrackstr. 36a, 33611 Bielefeld 
Tel.: 0521 175476 
info@wildwasser-bielefeld.de 
www.wildwasser-bielefeld.de 
 
Frauennotruf Aachen 
Franzstraße 107, 52064 Aachen 
Tel.: 0241-54 22 20 
info@frauennotruf-aachen.de 
www.frauennotruf-aachen.de 
 
Frauenberatungsstelle  Solingen 
Frauen helfen Frauen e.V. 
Brühler Straße 59, 42657 Solingen 
Tel.: 0212-55470  
frauenberatung-solingen@fhfsg.de 
www.fhfsg.de 
 

Paula e.V. – Beratungsstelle für Frauen ab 60 Jahren 
An St. Magdalenen 11, 50678 Köln 
Tel.: 0221 – 78 95 59 28 
info@paula-ev-koeln.de 
http://paula-ev-köln.de/ 
 
 
 
 
 
 


