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Schutz-los?

Der aktuelle Alter und Trauma Newsletter zum Thema Resilienz

Im Rahmen einer Resilienzstudie hat das Institut fiir soziale Innovationen e.V. die Bedeutung und Wirkung
solcher personlichen Hilfen und Helfer erfragt. Wir wollten wissen, warum diese Hilfen mit dem
Alterwerden manchmal ihre Kraft einbiiBen und erkunden, was die alten Mittel heute noch leisten kénnen.
Denn die "hilfreichen Dinge", von denen Menschen in einer qualitativen Befragung berichteten, konnen
Handlungsoptionen fiir den Einzelfall bieten, wenn man um sie weil} und sie gezielt anderen an die Hand
gibt.

Im aktuellen Alter und Trauma Newsletter stellen wir erste Zwischenergebnisse der Resilienzstudie vor.

Hier konnen Sie unseren Newsletter bestellen...


https://www.alterundtrauma.de/aktuelles/newsletter/newsletter-anmeldung.html
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