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1. Projekthintergrund

Das Modellprojekt ,Alte Menschen und Traumata — Verstandnis, Erprobung und Multiplikation
von Interventions- und Fortbildungsmoglichkeit” wird von der Stiftung Wohlfahrtspflege NRW
und die wissenschaftliche Begleitung vom Ministerium fir Gesundheit, Emanzipation, Pflege
und Alter NRW gefdrdert. Im Projekt werden Informations- und Interventionsangebote zu zu-
ruckliegenden und aktuellen traumatischen Erfahrungen alter Menschen entwickelt, bereitge-
stellt, vermittelt und erprobt. Dabei werden unterschiedlich ursachliche Formen von Gewalt
einbezogen (z.B. Kriegsgewalt, hausliche Gewalt, Gewalt in Abhangigkeitsverhéltnissen) und
die Geschlechtsspezifik des Themas bericksichtigt. Zielgruppen sind betroffene alte Men-
schen selbst, ihre Angehdrigen und Professionelle, die mit der Thematik konfrontiert sind (z.
B. Pflegekrafte, Beratungsstellen). Im Projekt wird zudem ein besonderer Schwerpunkt auf die
Gestaltung der Zugange zu den Zielgruppen gelegt.

Die Verbundpartner PariSozial Minden-Lubbecke, Wildwasser e. V. Bielefeld und das Institut
fur soziale Innovationen (ISI) e. V. Neukirchen-Vluyn sind damit befasst, neben umfangreicher
Offentlichkeitsarbeit verschiedene Unterstiitzungsangebote zu entwickeln, anzubieten und
durchzufiihren. Die folgenden vier Interventionen sind Gegenstand der Evaluation, die durch
das Deutsche Institut fir angewandte Pflegeforschung e. V. (dip) als wissenschaftliche Beglei-
tung durchgefuhrt wird:

Erzahlcafes

Impulsveranstaltungen

Wertschatzungstrainings

Lernkonzepte und -materialien fir die Altenpflegeausbildung

Im Rahmen der konzeptionellen Arbeiten im Projekt zeigte sich bereits zu einem sehr friihen
Zeitpunkt, dass die Projektarbeit durch eine systematische Aufarbeitung der wissenschatftli-
chen und relevanten Fachliteratur zum Thema sowie um eine Analyse bestehender Aus- und
Weiterbildungscurricula im Bereich der Altenpflege gewinnbringend erganzt werden kénnte.
Durch die Bewilligung einer konzeptionellen Erganzung zum Projektantrag in Form eines zwei-
teiligen Zusatzmoduls im Dezember 2013 wurde die Bearbeitung der beiden benannten Do-
kumentenanalysen ermdglicht.

Mit dem hier vorliegenden Bericht werden die Vorgehensweise und die Ergebnisse der durch
Teil 2 des Zusatzmoduls ausgewiesenen Analyse bestehender curricularer Vorgaben und
Empfehlungen fir ausgewahlte Bereiche der Aus- und Weiterbildung in der Altenhilfe darge-
stellt. Die Darstellung der Literaturanalyse erfolgt in einem separaten Bericht.



2. Grundlagen der Analyse

Der Verbundpartner Wildwasser e. V. hat in der Vergangenheit bereits zahlreiche einzelne
Seminartage zum Thema ,Alte Menschen und Traumata“ in Fachseminaren fur Altenpflege
gestaltet. GemaR der konzeptionellen Ausrichtung des Vereins wurde bei diesen Veranstal-
tungen insbesondere der Erfahrungsbereich sexualisierter Gewalt in der Lebensgeschichte
heute alter Frauen fokussiert. Zusatzlich zu diesen punktuellen Interventionen wurde durch die
Beteiligung am Projekt ,Alter und Trauma“ der Rahmen zur Entwicklung und Erprobung von
Lernkonzepten und -materialien geschaffen, die nachhaltig in der Altenpflegeausbildung in
Deutschland verankert werden sollen.

Die Grundvoraussetzung fiir die Umsetzung des Vorhabens bestand in der Uberpriifung, ob
und inwieweit die benannten Themenbereiche mit den in den normativen Vorgaben auf Bun-
desebene benannten Inhaltsangaben des theoretischen und praktischen Unterrichts de-
ckungsgleich sind und somit eine Integration der Inhalte in die Altenpflegeausbildung legiti-
miert ist'. Des Weiteren erschien es, mit Blick auf den Anspruch der Passung und eines ver-
antwortlichen Umgangs mit Ressourcen, angemessen, zu Uberprifen, ob und in welchem Um-
fang der Themenbereich ,Alter und Trauma“ allgemein sowie das Thema ,Sexualisierte Ge-
walterfahrungen in der Lebensgeschichte heute alter Frauen® im Besonderen bereits Gegen-
stand der Qualifizierung in ausgewahlten Bereichen der Altenhilfe sind.

Von diesen Aspekten ausgehend, lauteten die der Analyse zu Grunde liegenden Fragestellun-
gen wie folgt:

Ist ein Einbringen des Themenbereiches ,Alter und Trauma“ in die Altenpflegeausbildung
durch seine Ubereinstimmung mit den in den normativen Vorgaben auf Bundesebene benann-
ten Inhaltsangaben firr den theoretischen und praktischen Unterricht legitimiert?

Inwieweit ist der Themenbereich ,Alter und Trauma“ allgemein sowie das Thema ,Sexuali-
sierte Gewalterfahrungen in der Lebensgeschichte heute alter Frauen®im Besonderen Gegen-
stand curricularer Vorgaben und Empfehlungen in Bezug auf die Qualifizierung in ausgewahl-
ten Bereichen der Altenhilfe?

Lassen sich Erfahrungen im unterrichtlichen Handeln in Bezug auf den Themenbereich ,Alter
und Trauma“ in Einrichtungen der Altenpflegequalifizierung im Rahmen des Projektes identifi-
zieren?

1 Es wird an dieser Stelle vorausgesetzt, dass die in der Ausbildungs- und Prifungsverordnung fir den
Beruf der Altenpflegerin und des Altenpflegers benannten Inhalte zum Erreichen des Ausbildungsziels
beitragen. Aus diesem Grund wird an dieser Stelle auf einen Abgleich mit dem in § 3 des Gesetzes uber
die Berufe in der Altenpflege aufgefiihrten Ausbildungsziel verzichtet.



Zur Beantwortung der ersten Fragestellung wurde eine Dokumentenanalyse der Ausbildungs-
und Prifungsverordnung fir den Beruf der Altenpflegerin und des Altenpflegers (Altenpflege-
Ausbildungs- und Prifungsverordnung — AltPfIAPrV) auf der Grundlage des Gesetzes Uber die
Berufe in der Altenpflege (Altenpflegegesetz — AltPflG), beide in der jeweils aktuellen Fassung,
durchgefuhrt. Zur Beantwortung der zweiten Fragestellung wurden verfligbare Curriculumdo-
kumente zur Ausbildung in der Altenpflege und, aufgrund der fachlichen Verkniipfung mit dem
Thema, zu pflegerischen Fachweiterbildungen im Bereich Psychiatrie und Gerontopsychiatrie
auf Bundes- und Landesebene analysiert. Eine detaillierte Ubersicht tiber die je nach Qualifi-
zierungsbereich in die Analyse einbezogenen Dokumente stellen die Anlagen 1 und 2 dar.

Im Anschluss an die Dokumentenanalysen wurden Verantwortliche in mehreren Bildungsein-
richtungen der Altenpflegequalifizierung schriftlich dazu angefragt, ob und in welchem Umfang
die Themen ,Traumatische Kriegs- und Nachkriegserfahrungen der deutschen Zivilbevolke-
rung“ und ,Sexualisierte Gewalterfahrungen in der Lebensgeschichte heute alter Frauen“ ge-
genwartig Gegenstand der Altenpflegequalifizierung sind. Aus Ressourcengriinden wurde
hierzu auf bestehende Kontakte zu Expertinnen und Experten aus Bildungseinrichtungen der
Altenpflegequalifizierung in NRW zurlckgegriffen. Die Ruckmeldungen der Expertinnen und
Experten stellen die Grundlage zur Beantwortung der dritten Fragestellung dar.

3. Analyseergebnisse

Den im vorangegangenen Kapitel formulierten Fragestellungen entsprechend, werden die Er-
gebnisse der Analyse in den nachfolgenden drei Unterkapiteln getrennt voneinander erlautert.

3.1 Der Themenbereich ,,Alter und Trauma“ in Bezug zum Bundesal-
tenpflegegesetz

Fragestellung 1

Ist ein Einbringen des Themenbereiches ,Alter und Trauma“ in die Altenpflegeausbildung
durch seine Ubereinstimmung mit den in den normativen Vorgaben auf Bundesebene benann-
ten Inhaltsangaben fur den theoretischen und praktischen Unterricht legitimiert?

Ein Einbringen des Themenbereiches ,Alter und Trauma“ in die Altenpflegeausbildung ist
durch seine Ubereinstimmung mit den in den normativen Vorgaben auf Bundesebene benann-
ten Inhaltsangaben fur den theoretischen und praktischen Unterricht legitimiert.

Erlauterung: Die in Anlage 1 der Altenpflege-Ausbildungs- und Prifungsverordnung (Alt-
PfIAPrV) benannten Inhaltsangaben bewegen sich insgesamt auf einem sehr hohen Abstrak-
tionsniveau. Obwohl der Themenbereich ,Alter und Trauma® im Dokument nicht explizit be-
nannt wird, lassen sich die in diesem Kontext zu bearbeitenden Inhalte aufgrund der Néhe zu
den Inhaltsangaben der Lernfelder der Altenpflege-Ausbildungs- und Priifungsverordnung und



unter Wahrung der jeweiligen Lernfeld-Perspektive beispielsweise den folgenden Lernfeldern
zuordnen:

Theoretische Grundlagen in das altenpflegerische Handeln einbeziehen
(hier z. B. Uber den Inhalt ,Biographiearbeit)

e Alte Menschen personen- und situationsbezogen pflegen
(hier z. B. Uber die Inhalte ,Pflege alter Menschen in existentiellen Krisensituationen®,
.Pflege dementer und gerontopsychiatrisch veranderter alter Menschen®, ,Pflege alter
Menschen mit akuten und chronischen Erkrankungen®)

o 2.1 Lebenswelten und soziale Netzwerke alter Menschen beim altenpflegerischen Han-
deln bertcksichtigen
(hier z. B. Uber die Inhalte ,Altern als Veranderungsprozess®, ,Glaubens- und Lebensfra-

gen’)

e 4.3 Mit Krisen und schwierigen Situationen umgehen

3.2 Der Themenbereich ,,Alter und Trauma*“ in ausgewahlten curricu-
laren Vorgaben und Empfehlungen

Fragestellung 2

Inwieweit ist der Themenbereich ,Alter und Trauma“ allgemein sowie das Thema ,Sexuali-
sierte Gewalterfahrungen in der Lebensgeschichte heute alter Frauen®im Besonderen Gegen-
stand curricularer Vorgaben und Empfehlungen in Bezug auf die Qualifizierung in ausgewéhl-
ten Bereichen der Altenhilfe?

In den curricularen Vorgaben zur Altenpflegeausbildung und zu pflegerischen Fachweiterbil-
dungen im Bereich Psychiatrie und Gerontopsychiatrie auf der Ebene der einzelnen Bundes-
lander wird der Themenbereich ,Alter und Trauma“ sowie das Thema ,Sexualisierte Gewalt-
erfahrungen in der Lebensgeschichte heute alter Frauen® aktuell, so wie er im Projekt fokus-
siert wird, nicht explizit benannt. Es finden sich aber auch hier, genau wie in den normativen
Vorgaben auf Bundesebene, thematische Anknipfungspunkte.

Erlauterung: Alle vorliegenden Dokumente mit curricularen Vorgaben zur Altenpflegequalifi-
zierung (siehe Anlage 1) wurden hinsichtlich der Benennung des Begriffs , Trauma“ Uberpruift.
Bei denjenigen Dokumenten, die als Datei zur Verfliigung standen, wurde hierzu die Funktion
»suchen® von Microsoft Word© genutzt. Die curricularen Dokumente zur Altenpflegeausbildung
im Saarland, die ausschliel3lich als Buch bzw. Broschire verdffentlicht sind, wurden gezielt
gesichtet. Die relevanten Treffer, die in einem thematischen Zusammenhang mit dem Thema
LAlter und Trauma“ gesehen werden kénnen, sind in der folgenden Ubersicht zusammenge-
stellt.



Ubersicht 1
Darstellung inhaltlich relevanter Treffer in den curricularen Vorgaben der Altenpflegeausbildung

Nr. Land Quelle Treffer
1. Baden-Wrttem- Ministerium fir Kultus, Jugend Lernfeld 1.3 — Alte Men-
berg und Sport Baden-Wiurttemberg. schen personen- und situ-

Lehrplan fir die Berufsfach- ationsbezogen pflegen II,
schule. Berufsfachschule fir Al-  S. 17

tenpflege. Aufgaben und Kon-

zepte. Schuljahr 1, 2 und 3.

Schulversuch  41-6622.43/125

,Neurotische Stérungen
vom 17. August 2009. 9

und Belastungsstorungen
- Angststorungen,
Zwangsneurosen, Post-
traumatische Belastungs-
stérungen”

2. Hamburg Behdrde fur Schule und Berufs- Lernfeld 17 — Biographie-
bildung (Hg.), Hamburger Institut orientiert pflegen, S. 27
fur Berufliche Bildung (Hg.)

(2013). Bildungsplan Altenpfle-

erin / Altenpfleger. Hamburg.
J Pred g »Grundlagen zur posttrau-

matischen Belastungssto-
rung*

3. Rheinland-Pfalz Ministerium fur Bildung, Frauen Lernmodul 4 - Alte Men-
und Jugend (2005). Lehrplan schen bei der Lebensge-
und Rahmenplan fur die Fach- staltung unterstitzen,
schule Altenpflege. Fachrich- S. 28

tung Altenpflege.
,Hinweise flur die Praxis —

Personliche Traumata“

Des Weiteren wurden nahezu alle Texte zusatzlich mit der Funktion ,suchen® von Microsoft
Word© auf die Begriffe ,Vertreibung®, ,Weltkrieg®, ,Vergewaltigung“ und ,Gewalt* Gberpruft.
Zu den ersten drei benannten Begriffen gab es keine Treffer. Die Treffer im Zusammenhang
mit dem Begriff ,Gewalt” bezogen sich alle auf etablierte Inhalte im Zusammenhang mit dem



Thema ,Gewalt in der Pflege®. Eine stichpunktartige Uberpriifung einzelner Dokumente be-
zuglich der Begriffe ,Biografie/Biographie“ und ,Lebensgeschichte“ ergab ebenfalls keine pro-
jektrelevanten Ergebnisse.

Im néchsten Analyseschritt wurden alle verfigbaren Dokumente mit curricularen Vorgaben zur
Weiterbildung in den Fachbereichen Psychiatrie und Gerontopsychiatrie (siehe Anlage 2) hin-
sichtlich der Benennung des Begriffs ,Trauma“ sowie ein Grof3teil der Dokumente zuséatzlich
auf die Benennung des Begriffs ,Biographie/Biografie“ mit der Such-Funktion Gberprift. Die
folgende Ubersicht stellt die relevanten Treffer, die im Zusammenhang mit dem Thema ,Alter
und Trauma“ identifiziert werden konnten, dar.

Ubersicht 2
Darstellung inhaltlich relevanter Treffer in den curricularen Vorgaben der pflegerischen Fach-
weiterbildungen im Bereich Psychiatrie und Gerontopsychiatrie

Nr. Land

Quelle

Treffer

1. Brandenburg Weiterbildungs- und Prifungs- Anlage 1, Lernbereich 2,
verordnung fir die Heranbildung Punkt 2.3 — Biografiear-
von Fachkréaften fur die geron- beit in Beratung, Betreu-
topsychiatrische Betreuung und ung und Pflege
Pflege (Gerontopsychiatrische
Fachkraft-Weiterbildungsverord-
nung- GerPsychFWV) vom 08. .Umgang mit Tabus und
Februar 2004. . :

Lebenskrisen, Reflexion
von Erfahrungen®

2. Nordrhein-Westfa-  Weiterbildungs- und Prifungs- Anlage 1, Modul 7.3.5 —
len verordnung fur Pflegeberufe Pflege im Behandlungs-

(WBVO-Pflege-NRW) vom 15. setting Psychosoma-

Dezember 2009. tik/Psychotherapie, S. 937
»2Auswirkungen von Trau-
matisierungen, insbeson-
dere von sexualisierter
und anderer Gewalt”

3. Landerubergrei- Deutsche Krankenhausgesell- Lernbereich II, Themen-
fende Empfehlun- schaft (2011). DKG- feld Il 5 - Pflege im Be-
gen Empfehlungen zur Weiterbil-

dung von Gesundheits- und
(Kinder-) Krankenpflegekraften




fur die pflegerischen Fachge- handlungssetting Psycho-
biete Intensivpflege, Funktions- somatik/Psychotherapie,
dienste, Pflege in der Onkologie, S. 123

Nephrologie und Psychiatrie.
Berlin. ,Die  Weiterbildungsteil-

nehmer ... erkennen die
Auswirkungen von Trau-
matisierungen, insbeson-
dere von sexualisierter
und anderer Gewalt.”

Die aufgefuihrten Treffer stehen insgesamt in einem thematischen Zusammenhang mit dem
Thema ,Alter und Trauma“ und zweimal wird der Themenbereich ,Auswirkungen von sexuali-
sierter Gewalt“ ausdricklich benannt. Allerdings werden die Inhalte eher allgemein formuliert
und sind nicht gezielt auf den Personenkreis der deutschen Zivilbevdlkerung ausgerichtet, die
durch Erlebnisse im Zweiten Weltkrieg und der unmittelbaren Nachkriegszeit traumatisiert wur-
den. Durch diese Offenheit in den gewéhlten Formulierungen ist es dennoch durchaus még-
lich, den Themenbereich ,Alter und Trauma“ im Sinne des Projektes in den Qualifizierungs-
prozess zu integrieren.

3.3 Erfahrungen im unterrichtlichen Handeln in Bezug auf den The-
menbereich ,,Alter und Trauma“

Fragestellung 3

Lassen sich Erfahrungen im unterrichtlichen Handeln in Bezug auf den Themenbereich ,Alter
und Trauma* in Einrichtungen der Altenpflegequalifizierung im Rahmen des Projektes identifi-
zieren?

Der Themenbereich ,Alter und Trauma“ und hier insbesondere der Schwerpunkt ,Sexualisierte
Gewalterfahrungen in der Lebensgeschichte heute alter Frauen® I&sst sich im unterrichtlichen
Handeln im Rahmen der Altenpflegequalifizierung identifizieren.

Erlauterung: Im Rahmen der Datenerhebung wurden Lehrende aus sieben verschiedenen
Bildungseinrichtungen der Altenpflegequalifizierung per Mail angeschrieben und um Rickmel-
dung dahingehend gebeten, ob und wenn ja, inwieweit das benannte Thema Gegenstand des
unterrichtlichen Handelns in ihrer Einrichtung ist und ob die Angefragten fir einen vertiefenden
Austausch im Gesprach zur Verfugung stehen (siehe Anlage 3). Von den sieben Angefragten



meldeten sich vier per Mail zurtick, wobei ein Lehrender den Kontakt zu einem anderen Mit-
glied des Schulteams herstellte, das sich inhaltlich mit dem Thema befasst.

Von den Rickmeldenden gab einer an, dass das Thema in der Altenpflegeausbildung in seiner
Einrichtung bisher noch nicht explizit aufgegriffen wird. Die Ubrigen drei bestatigten die Durch-
fuhrung gezielter Unterrichtseinheiten zu der Thematik in ihren Antwort-Mails bzw. im Telefo-
nat. Inhaltlich wurde dabei sowohl das Schwerpunktthema ,Sexualisierte Gewalterfahrungen®
benannt als auch der Themenbereich traumatischer Erfahrungen im Zusammenhang mit krie-
gerischen Auseinandersetzungen. Vom Umfang her variierten die Angaben zu den durchge-
fuhrten Unterrichtseinheiten zwischen 2 und 10 Einheiten a 45 Minuten. Dies, so die Auskunft
einer Lehrenden, sei abhéngig von den Erfahrungen und Eindriicken, die die Auszubildenden
aus der pflegerischen Praxis mitbringen. Zur curricularen Verortung gaben zwei Lehrende
Rickmeldung. In einer Einrichtung wird das Thema dem Lernfeld 2.1 , Spezifische Phano-
mene alter Menschen im altenpflegerischen Handeln bericksichtigen®, Teillernfeld 2.1.2 ,Se-
xualitat im Alter” zugeordnet, in einer anderen dem Lernfeld 1.3 ,Alte Menschen personen-
und situationsbezogen pflegen®. Als Literaturempfehlungen und Grundlage fur den Unterricht
benannte eine Lehrende die Blicher von Sabine Bode zu der Thematik, eine weitere verwies
auf das Buch ,Erfahrungen sexualisierter Gewalt in der Lebensgeschichte alter Frauen® von
Martina Bohmer. Zudem berichteten zwei Lehrende davon, dass sie zur Bearbeitung der The-
matik auf Experten zuriickgreifen wie z. B. Mitarbeitende des ortsansassigen Frauennotrufs.

Im Hinblick auf die Bedeutsamkeit des Themenbereiches ,Alter und Trauma“ gaben zwei der
Befragten an, dass sie das Thema als sehr bedeutsam erachten. Dies sei es nicht nur in Bezug
auf die Versorgung der jetzt alten Menschen, sondern auch im Zusammenhang mit der zu-
kunftigen Versorgung von Menschen mit Zuwanderungsbiografie, die oftmals im Vorfeld ihres
Zuzuges nach Deutschland Gewalterfahrungen gemacht haben. Hinsichtlich der Erfahrungen
in Bezug auf das konkrete unterrichtliche Handeln klang im Gespréach mit einer Lehrenden an,
dass der Verlauf des Unterrichts stark von den Erlebnissen der Lernenden gepragt sei. Dies
bezog sich einerseits darauf, dass Lernende, die in ihrer Praxis bereits traumatisierte éltere
Menschen gepflegt haben, ein starkeres Interesse an dem Thema haben und sich intensiver
damit befassen wollten als andere. Andererseits sei es bedeutsam, ob und inwieweit das ei-
gene Erleben und die eigene kulturelle Pragung eine Auseinandersetzung mit solchen Themen
Uberhaupt zulassen. In ihren Schilderungen wies die Lehrende dabei darauf hin, dass inshe-
sondere religiose Grinde Ursache dafiir sein kbnnen, wenn sich gerade Frauen nicht mit dem
Thema Sexualitat und entsprechend dem Thema sexualisierter Gewalt befassen wollen.

Obwohl es sich um eine sehr geringe Datenmenge handelt, kann vor dem Hintergrund der
geschilderten Erfahrungen davon ausgegangen werden, dass das benannte Thema grund-
satzlich Gegenstand des unterrichtlichen Handelns in der Altenpflegequalifizierung ist. Dabei
rickt das Thema nicht aufgrund seiner curricularen Prasenz in den Fokus, sondern wird viel-
mehr durch die persdnliche Gewichtung der Lehrenden zum Ausbildungsinhalt.
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4. Zusammenfassende Stellungnahme

Obwohl der Themenbereich ,Alter und Trauma“ sowie das Thema ,Sexualisierte Gewalterfah-
rungen in der Lebensgeschichte heute alter Frauen® aktuell, so wie er im Projekt fokussiert
wird, in den curricularen Vorgaben zur Altenpflegeausbildung und zu pflegerischen Fachwei-
terbildungen im Bereich Psychiatrie und Gerontopsychiatrie auf der Ebene der einzelnen Bun-
desléander nicht explizit benannt wird, lasst er sich als Gegenstand des unterrichtlichen Han-
delns in der Altenpflegequalifizierung identifizieren. Die Grundlagen hierfur stellen einerseits
die Ubereinstimmungen mit den normativen Vorgaben auf Bundesebene sowie die themati-
schen Anknuipfungspunkte in den curricularen Ausarbeitungen auf Ebene der Lander dar. Aus-
schlaggebend fur die Auswahl des Themas als Unterrichtsgegenstand ist, nach der im Rah-
men der Datenerhebung befragten Lehrkraft, die personliche Bedeutungszuschreibung der
verantwortlichen Lehrkraft. Umfang und Inhalt des unterrichtlichen Handelns wird dabei stark
von den Bedingungen der Auszubildenden bestimmt.
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http://www.dip.deffileadmin/data/pdf/material/Mod_02_Modulhandbuch-Altenpflege.pdf; Zu-
griff am 07.05.2014.

Kuratorium Deutsche Altershilfe (Hg.)(2002). Bundeseinheitliche Altenpflegeausbildung. Ma-
terialien fur die Umsetzung der Stundentafel. KoIn. Verflugbar unter: http://www.kda.de/tl_fi-
les/kda/Jubilaeum1962%20-%202012/PDFs/bundeseinheitliche_altenpflegeausbildung_ma-
terialien.pdf; Zugriff am 09.05.2014.
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Gesetz, Verordnungen und curriculare Vorgaben und Emp-
fehlungen

Bund

Ausbildungs- und Prifungsverordnung fir den Beruf der Altenpflegerin und des Altenpflegers
(Altenpflege-Ausbildungs- und Prufungsverordnung — AltPfIAPrvV) vom 26. November 2002
(BGBI. | S. 4418), zuletzt ge&ndert durch Artikel 38 des Gesetzes vom 6. Dezember 2011
(BGBI. | S. 2515).

Gesetz Uber die Berufe in der Altenpflege (Altenpflegegesetz — AItPfIG) in der Fassung der
Bekanntmachung vom 25. August 2003 (BGBI. | S. 1690), zuletzt ge&ndert durch Artikel 1 des
Gesetzes vom 13. Marz 2013 (BGBI. | S. 446).

Lander
Baden-Wirttemberg

Ministerium flr Arbeit und Sozialordnung, Familien und Senioren (Hg.). Ministerium fur Kul-
tus, Jugend und Sport (Hg.) (2010). Rahmenlehrplan fur die praktische Ausbildung in der Al-
tenpflege in Baden-Wurttemberg. Stuttgart. Verfiigbar unter: http://www.Is-bw.de/bildungspla-
ene/beruflschulen/bfs/bfs_sonstige/bfs_sch_vers_soz_pfl/pdf_altenpflege/Rahmenplan-Aus-
bildung-Altenpflege_2-Aufl_Internet.pdf; Zugriff am 07.05.2014.

Ministerium flr Kultus, Jugend und Sport Baden-Wrttemberg. Lehrplan fur die Berufsfach-
schule. Berufsfachschule fur Altenpflege. Altenpflege als Beruf. Schuljahr 1, 2 und 3. Schul-
versuch 41-6622.43/125 vom 17. August 2009. Verfugbar unter: http://www.Is-bw.de/bil-
dungsplaene/beruflschulen/bfs/bfs_sonstige/bfs_sch_vers soz_pfl/pdf_altenpflege/BFS-
Altenpflege_Altenpflege-als-Beruf 09 3721 04.pdf; Zugriff am 07.05.2014.

Ministerium fur Kultus, Jugend und Sport Baden-Wirttemberg. Lehrplan fir die Berufsfach-
schule. Berufsfachschule fur Altenpflege. Aufgaben und Konzepte. Schuljahr 1, 2 und 3.
Schulversuch 41-6622.43/125 vom 17. August 2009. Verflgbar unter: http://mww.ls-
bw.de/bildungsplaene/beruflschulen/bfs/bfs_sonstige/bfs_sch_vers_soz_pfl/pdf_alten-
pflege/BFS-Altenpflege Aufgaben-Konzepte 09 3721 01.pdf; Zugriff am 07.05.2014.

Ministerium flr Kultus, Jugend und Sport Baden-Wirttemberg. Lehrplan fir die Berufsfach-
schule. Berufsfachschule fur Altenpflege. Unterstiitzung bei der Lebensgestaltung. Schuljahr
1, 2 und 3. Schulversuch 41-6622.43/125 vom 17. August 2009. Verfligbar unter:
http://www.Is-bw.de/bildungsplaene/beruflschulen/bfs/bfs_sons-
tige/bfs_sch_vers_soz_pfl/pdf_altenpflege/BFS-Altenpflege_Unterstuetz-

Lebensgestalt_09 _3721_02.pdf; Zugriff am 07.05.2014.
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Verordnung des Sozialministeriums Uber die Weiterbildung in den Berufen der Altenpflege,
Heilerziehungspflege, Gesundheits- und Kinderkrankenpflege und Gesundheits- und Kran-
kenpflege auf dem Gebiet der Gerontopsychiatrie (Weiterbildungsverordnung-Gerontopsy-
chiatrie) vom 22. Juli 2004 mit Stand der letzten beriicksichtigten Anderung: mehrfach geén-
dert durch Artikel 13 des Gesetzes vom 19. Dezember 2013 (GBI. 2014 S. 1, 13). Verfugbar
unter: http://www.landesrecht-bw.de/jportal/portal/t/j78/page/bsbawueprod.psml/action/port-
lets.jw.MainAction?pl=0&eventSubmit_doNavigate=searchinSubtreeTOC&showdoc-
case=1&doc.hl=0&doc.id=jlr-GeroPsychWBildVBWrahmen&doc.part=R&toc.pos-
key=#focuspoint; Zugriff am 06.05.2014.

Bayern

Bayrisches Staatsministerium fur Unterricht und Kultus (2009). Lehrplanrichtlinien fur die Be-
rufsfachschule fiir Altenpflege. 1. — 3. Schuljahr. Miinchen. Verfugbar unter
http:/www.isb.bayern.de/download/8519/Ipr-bfs-altenpflege-2009.pdf; Zugriff am 22.04.2014.

Bayrische Staatsregierung, Bayrisches Staatsministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Fa-
milie und Frauen. Verordnung zur Ausfihrung des Pflege- und Wohnqualitdtsgesetzes
(AVPfleWoqG) vom 27.Juli 2011 - letzte beriicksichtigte Anderung: Inhaltsiibersicht und
mehrfach geandert (V v. 17.7.2013, 490). Verfigbar unter: http://www.gesetze-bay-
ern.de/jportal/portal/page/bsbayprod.psml?showdoccase=1&doc.id=jlr-PflWoQualGAVBY-
rahmené&doc.part=X; Zugriff am 24.04.2014.

Staatsinstitut flr Schulqualitat und Bildungsforschung (2004). Ausbildungsrahmenplan fir die
praktische Ausbildung in der Altenpflege. Minchen. Verfugbar unter: http://downloads.eo-
bamberg.de/10/954/1/71765638289961769394.pdf; Zugriff am 22.04.2014.

Berlin

Ausbildungs- und Prifungsverordnung fir die Berufsfachschule fur Altenpflege (APO-OBF
Altenpflege) vom 11. Mérz 2004. Verflgbar unter: http://www.berlin.de/imperia/md/con-
tent/sen-bil-dung/bildungswege/berufliche_bildung/apo_altenpflege ber-
lin.pdf?start&ts=1216203384&file=apo_altenpflege_berlin.pdf; Zugriff am 22.04.2014.

Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Sport (2006). Altenpflege. Eine Handreichung.
Berlin. Verflgbar unter: https://www.berlin.de/imperia/md/content/sen-bil-dung/bildungs-
wege/berufliche_bildung/altpfl_handreichung.pdf?start&ts=1216203310&file=altpfl_handrei-
chung.pdf; Zugriff am 22.04.2014.

Weiterbildungs- und Prifungsverordnung fur Pflegefachkréfte in der Psychiatrie vom 10. No-
vember 2009. Verfugbar unter: http://gesetze.berlin.de/default.aspx?vpath=bib-
data%2Fges%2FBInPsychPKWBPrvO%2Fcont%2FBInPsychPKWBPrvVO.htm; Zugriff am
24.04.2014
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Brandenburg

Ministerium flr Arbeit, Soziales, Gesundheit und Familie (2008). Rahmenplan fur den theore-
tischen und praktischen Unterricht und die praktische Aushildung zur Altenpflegerin und zum
Altenpfleger im Land Brandenburg. Potsdam. Verfiigbar unter: http://www.masf.branden-
burg.de/media_fast/4055/rp_altenpflege.pdf; Zugriff am 23.04.2014.

Weiterbildungs- und Prifungsverordnung fur die Heranbildung von Fachkraften fur die geron-
topsychiatrische Betreuung und Pflege (Ge-rontopsychiatrische Fachkraft-Weiterbildungsver-
ordnung- GerPsychFWV) vom 08. Februar 2004. Verflugbar unter: http://www.bravors.bran-
denburg.de/sixcms/detail.php?gsid=land_bb_bravors_01.c.15051.de; Zugriff am 24.04.2014

Bremen

Rahmenlehrplan Staatlich anerkannte Altenpflegerin 1. — 3. Ausbildungsjahr (2005). Erstellt
von allen Altenpflegeschulen im Lande Bremen. Verfligbar unter: http://www.altenpflege-lern-
felder.de/downloads/ausbildungsrichtlinien/RahmenlehrplanBremen05.pdf; Zugriff am
23.04.2014.

Weiterbildungs- und Prifungsverordnung fur Pflegefachkrafte Bremen. Verfligbar unter:
http://www.gesundheit.bremen.de/sixcms/me-
dia.php/13/21410%202009%2011%2012%20WBPV0%?20Pflege.pdf; Zugriff am 24.04.2014)

Hamburg

Behdrde fur Schule und Berufsbildung (Hg.), Hamburger Institut fir Berufliche Bildung (Hg.)
(2013). Bildungsplan Altenpflegerin / Altenpfleger. Hamburg. Verfugbar unter:
http://www.hibb.hamburg.de/index.php/file/download/2033; Zugriff am 23.04.2014.

Besondere Rechtsvorschriften fur die Durchfiihrung der Fortbildungspriifungen zur Fachpfle-
gekraft in der Gerontopsychiatrischen Pflege und zur Koordinierenden Fachpflegekraft in der
Gerontopsychiatrischen Pflege vom 30. November 2011. Verfiigbar unter: https://www.ham-
burg.de/contentblob/128312/data/fortbildungsordnung-gerontopsychiatrie.pdf; Zugriff am
06.05.2014.

Hessen

Hessisches Sozialministerium (Hg.) (2011). Rahmenlehrplan fiir die schulische und betriebli-
che Ausbildung Fachkraft Altenpflege. Wiesbaden. Verflgbar unter: http://verwaltung.hes-
sen.defirf/HSM_Internet?rid=HSM_15/HSM_ Internet/nav/762/76219cdd-98d8-9013-3e2d-
cbf5aa60dfac,c5e29cdd-98d8-9013-3e2d-cbf5aa60dfac,22222222-2222-2222-2222-
222222222222,22222222-2222-2222-2222-222222222222,11111111-2222-3333-4444-
100000005003.htm&uid=76219cdd-98d8-9013-3e2d-cbf5aa60dfac; Zugriff am 23.04.2014.
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Hessische Weiterbildungs- und Prufungsverordnung fur die Pflege und Entbindungspflege
vom 6. Dezember 2010. Verfligbar unter: http://www.rp-darm-stadt.hes-
sen.de/irj/RPDA_Internet?cid=b98e09c26032405e6ed6c6bc56bdelb6; Zugriff am
24.04.2014.

Mecklenburg-Vorpommern

Verordnung zur Ausbildung und Prifung an Berufsfachschulen des Gesundheitswesens und
der Sozialpflege (Gesundheits- und Sozialpflege-Berufsfachschulverordnung — GSBFSVO
M-V) vom 20.04.2006. Verfugbar unter: http://www.landesrecht-mv.de/jportal/por-
tal/page/bsmvprod.psml?nid=0&showdoccase=1&doc.id=jlr-GSozPfIBerFSchulVMVrah-
mené&st=Ir; Zugriff am 23.04.2014

Weiterbildungs- und Prufungsverordnung fur Gesundheits- und Krankenpflegerinnen, Ge-
sundheits- und Krankenpfleger, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen, Gesundheits-
und Kinderkrankenpfleger und Altenpflegerinnen und Altenpfleger in der Psychiatrie (Psychi-
atrie-Weiterbildungsverordnung WPrVO-Ps) vom 10. Juli 1996, § 7 zuletzt geandert durch
Artikel 15 des Gesetzes vom 10. Juli 2006 (GVOBI. M-V S. 539). Verfugbar unter:
http://lwww.landesrecht-mv.de/jportal/portal/page/bsmvprod.psml?showdoc-
case=1&doc.id=jlr-PSWPrVMVrahmen&st=Ir; Zugriff am 08.05.2014.

Niedersachsen

Niedersachsisches Kultusministerium (2003). Rahmenrichtlinien fir den berufsbezogenen
Lernbereich in der Berufsfachschule — Altenpflege. Hannover. Verfligbar unter:
http://www.nibis.de/nlil/bbs/archiv/rahmenrichtlinien/alten.pdf; Zugriff am 23.04.2014.

Verordnung lber die Weiterbildung in Gesundheitsfachberufen vom 18. Marz 2002. Verflig-
bar unter: http://www.schure.de/21064/gesundwbvo.htm; Zugriff am 24.04.20114

Nordrhein-Westfalen

Ministerium flr Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen (2006):
Ausbildung in der Altenpflege. Praktischer Rahmenlehrplan. Diisseldorf. Verfligbar unter:
http:/www.mgepa.nrw.de/mediapool/pdf/pflege/pflege_und_gesundheitsberufe/altenpflege-
ausbildung/NRW-Praktischer_Rahmenlehrplan_Altenpflegeausbildung-02-2007.pdf; Zugriff
am 23.04.2014.

Ministerium fir Gesundheit, Soziales, Frauen und Familie des Landes Nordrhein-Westfalen
(2003). Ausbildung in der Altenpflege. Entwurf einer empfehlenden Richtlinie fir die Alten-
pflegeausbildung. Dusseldorf. Verfiigbar unter: http://www.mgepa.nrw.de/media-
pool/pdf/pflege/pflege_und_gesundheitsberufe/altenpflegeausbildung/NRW-
Empfehlende_Richtlinie_Altenpflegeausbildung-09-2006--2003.pdf; Zugriff am 23.04.2014.
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Weiterbildungs- und Prufungsverordnung fur Pflegeberufe (WBVO-Pflege-NRW) vom 15.De-
zember 2009. Verfugbar unter:
https://recht.nrw.de/lmi/owa/br_bes_text?anw_nr=2&gld_nr=2&ugl_nr=2124&bes_id=13404&
aufgehoben=N&menu=1&sg=0#NORM; Zugriff am 08.05.2014.

Rheinland-Pfalz

Ministerium fur Bildung, Frauen und Jugend (2005). Lehrplan und Rahmenplan fiir die Fach-
schule Altenpflege. Fachrichtung Altenpflege. Verfugbar unter: http://bbs.bildung-rp.de/filead-
min/user_upload/bbs/bbs.bildung-rp.de/materialien/lehrplaene/lehr-
plan_bbs_2005/fs/FS_Altenpflege_FR_Altenpflege.pdf; Zugriff am 23.04.2014.

Landesverordnung zur Durchflihrung des Landesgesetzes lber die Weiterbildung in den Ge-
sundheitsfachberufen (GFBWBGDVO) vom 13. Februar 1998, § 9a zuletzt geandert durch
Artikel 6 des Gesetzes vom 08.10.2013. Verfligbar unter: http://landesrecht.rlp.de/jportal/por-
tal/t/ydg/page/bsripprod.psml/action/portlets.jw.MainAction;jsessio-
nid=89E2F0B7089C395419C2B733812EC110.jpc5?pl=0&eventSubmit_doNavigate=search
InSubtreeTOC&showdoccase=1&doc.hl=0&doc.id=jIr-GFBWBGDVRPrah-
mené&doc.part=R&toc.poskey=#focuspoint; Zugriff am 08.05.2014.

Saarland

Bundesinstitut fur Berufsbildung (Hg.) (2003). Berufsausbildung in der Altenpflege. Leitfaden
fur die praktische Ausbildung. Bonn.

Bundesinstitut fur Berufsbildung (Hg.) (2003). Berufsausbildung in der Altenpflege. Lernziel-
orientiertes Curriculum fir praktische und schulische Ausbildung auf der Grundlage des Be-
rufsgesetzes fir die Altenpflege (AltPfG). Bonn.

Verordnung zur Durchfiihnrung der Fachweiterbildung in den Pflegebe-rufen vom 30. Januar
2001, zuletzt geandert durch das Gesetz vom 18. November 2010. Verfugbar unter:
http://sl.juris.de/cgi-bin/landesrecht.py?d=http://sl.juris.de/sl/gesamt/WeiterbPflegV_SL.htm;
Zugriff am 24.04.2014

Sachsen

Sachsisches Staatsministerium fur Kultus (2003). Empfehlungen zur Gestaltung der prakti-
schen Ausbildung Altenpfleger/Altenpflegerin. Klassenstufen 1 bis 3. Dresden. Verfiigbar un-
ter: http://www.schule.sachsen.de/lpdb/web/downloads/Ip_bfs_altenpflege_prakt.pdf?v2; Zu-
griff am 23.04.2014.

Séchsisches Staatsministerium fur Kultus (2003). Lehrplane fur die Berufsfachschule Alten-
pfleger/Altenpflegerin. Fachlicher Bereich. Klassenstufen 1 bis 3. Dresden. Verfluigbar unter:
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http:/mwww.schule.sachsen.de/lpdb/web/downloads/lp_bs_altenpflege.pdf?v2; Zugriff am
23.04.2014.

Verordnung des Séchsischen Staatsministeriums fiir Soziales tber die Weiterbildung in den
Gesundheitsfachberufen (Weiterbildungsverordnung Gesundheitsfachberufe — Sachs-
GfbWBVO) vom 22. Mai 2007. Verfugbar unter: http://www.vdab-
schule.de/01_07_0209a%5B1%5D.pdf; Zugriff am 06.05.2014

Sachsen-Anhalt

Kultusministerium des Landes Sachsen-Anhalt (2005). Rahmenrichtlinien Berufsfachschule.
Altenpflege. Berufsbezogener Bereich. Magdeburg. Verfugbar unter: http://www.bildung-
Isa.de/files/58acf136c9cfe4aeObal3b3c2f7bch58/rribfsaltpfl.pdf; Zugriff am 23.04.2014.

Schleswig-Holstein

Ministerium flr Soziales, Gesundheit, Familie, Jugend und Senioren (2005). Handbuch fir
die Altenpflegeausbildung in Schleswig-Holstein. Kiel. Verflugbar unter: http://www.pflege-
profi-sh.de/ausbildung.html; Zugriff am 30.04.2014.

Landesverordnung tber die Weiterbildung und Prifung von Pflege-fachkréaften fir Psychiat-
rie (WBPsychVO) vom 11. Juni 2009. Verfugbar unter: http://www.gesetze-rechtspre-
chung.sh.juris.de/jportal/portal/page/bsshoprod.psml?pid=Dokumentanzeige&showdoc-
case=1&js_peid=Trefferliste&documentnumber=1&numberofresults=1&fromdocto-
doc=yes&doc.id=jIr-PsychWeitBiVSHpAnlage3; Zugriff am 08.05.2014.

Thiringen

Tharinger Kultusministerium (2009). Thiringer Lehrplan fir berufsbildende Schulen. Schul-
form: Dreijahrige hohere Berufsfachschule. Beruf: Altenpfleger/-in. Erfurt. Verfligbar unter:
http://www.schulportal-thueringen.de/web/guest/media/detail ?tspi=1782; Zugriff am:
23.04.2014.

Thiringer Verordnung zur Durchfiihrung der Weiterbildungen in den Pflegefachberufen (Thii-
ringer Pflegefachberufe-Weiterbildungsverordnung) vom 24. Januar 2010. Verflgbar unter:
http://landesrecht.thueringen.de/jportal/portal/page/bsthueprod.psmli?pid=Dokumentan-
zeige&showdoccase=1&js_peid=Trefferliste&fromdoctodoc=yes&doc.id=jlr-PflWeitBiV-
THpIVZ; Zugriff am 06.05.2014.
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Anlagen

Anlage 1

Ubersicht der aktuellen curricularen Vorgaben und Empfehlungen
zur Ausbildung in der Altenpflege

Bundesland

Baden-Wiirt-
temberg

Curriculare Vorgaben und Empfehlungen zur Ausbildung in der Alten-
pflege

Ministerium fur Arbeit und Sozialordnung, Familien und Senioren (Hg.). Mi-
nisterium fur Kultus, Jugend und Sport (Hg.).2. Auflage (2010). Rahmen-
lehrplan fur die praktische Ausbildung in der Altenpflege in Baden-W(rttem-
berg. Stuttgart. Verfligbar unter: http://www.ls-bw.de/bildungsplaene/berufl-
schulen/bfs/bfs_sonstige/bfs_sch_vers_soz_pfl/pdf_altenpflege/Rahmen-
plan-Ausbildung-Altenpflege 2-Aufl_Internet.pdf; Zugriff am 07.05.2014.

Ministerium flr Kultus, Jugend und Sport Baden-Wrttemberg. Lehrplan fir
die Berufsfachschule. Berufsfachschule fiir Altenpflege. Altenpflege als Be-
ruf. Schuljahr 1, 2 und 3. Schul-versuch 41-6622.43/125 vom 17. August
2009. Verfugbar unter: http://www.Is-bw.de/bildungsplaene/beruflschu-
len/bfs/bfs_sonstige/bfs_sch_vers_soz_pfl/pdf_altenpflege/BFS-
Altenpflege_Altenpflege-als-Beruf 09 3721 04.pdf; Zugriff am 07.05.2014.

Ministerium flr Kultus, Jugend und Sport Baden-Wrttemberg. Lehrplan fir
die Berufsfachschule. Berufsfachschule fiur Altenpflege. Aufgaben und Kon-
zepte. Schuljahr 1, 2 und 3. Schulversuch 41-6622.43/125 vom 17. August
2009. Verfugbar unter: http://www.Is-bw.de/bildungsplaene/beruflschu-
len/bfs/bfs_sonstige/bfs_sch_vers_soz_pfl/pdf_altenpflege/BFS-
Altenpflege_Aufgaben-Konzepte_09_3721_01.pdf; Zugriff am 07.05.2014.

Ministerium fur Kultus, Jugend und Sport Baden-Wirttemberg. Lehrplan fiir
die Berufsfachschule. Berufsfachschule fir Altenpflege. Unterstiitzung bei
der Lebensgestaltung. Schuljahr 1, 2 und 3. Schulversuch 41-6622.43/125
vom 17. August 200. Verflugbar unter: http://www.Is-bw.de/bildungspla-
ene/beruflschulen/bfs/bfs_sonstige/bfs_sch_vers_soz_pfl/pdf_alten-
pflege/BFS-Altenpflege_Unterstuetz-Lebensgestalt_ 09 3721 02.pdf; Zu-
griff am 07.05.2014.
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Bayern

Bayrisches Staatsministerium fur Unterricht und Kultus (2009). Lehrplan-

richtlinien fur die Berufsfachschule fur Altenpflege. 1. — 3. Schuljahr. Min-
chen. Verfugbar unter http://www.isb.bayern.de/download/8519/Ipr-bfs-al-
tenpflege-2009.pdf; Zugriff am 22.04.2014.

Staatsinstitut fur Schulqualitat und Bildungsforschung (2004). Ausbildungs-
rahmenplan fur die praktische Ausbildung in der Altenpflege. Minchen. Ver-
fugbar unter: http://downloads.eo-bam-
berg.de/10/954/1/71765638289961769394.pdf; Zugriff am 22.04.2014.

Berlin

Ausbildungs- und Prifungsverordnung fur die Berufsfachschule fur Alten-
pflege (APO-OBF Altenpflege) vom 11. M&rz 2004. Verfligbar unter:
http://www.berlin.de/imperia/md/content/sen-bil-dung/bildungswege/berufli-
che_bildung/apo_altenpflege berlin.pdf?start&ts=1216203384&file=apo_al-
tenpflege_berlin.pdf; Zugriff am 22.04.2014.

Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Sport (2006). Altenpflege. Eine
Handreichung. Berlin. Verflgbar unter:

https://www.berlin.de/imperia/md/content/sen-bil-dung/bildungswege/berufli-
che_bildung/altpfl_handreichung.pdf?start&ts=1216203310&file=alt-
pfl_handreichung.pdf; Zugriff am 22.04.2014.

Brandenburg

Ministerium flr Arbeit, Soziales, Gesundheit und Familie (2008). Rahmen-
plan fur den theoretischen und praktischen Unterricht und die praktische
Ausbildung zur Altenpflegerin und zum Altenpfleger im Land Brandenburg.
Potsdam. Verflgbar unter: http://www.masf.brandenburg.de/me-
dia_fast/4055/rp_altenpflege.pdf; Zugriff am 23.04.2014.

Bremen

Rahmenlehrplan Staatlich anerkannte Altenpflegerin 1. — 3. Ausbildungsjahr
(2005). Erstellt von allen Altenpflegeschulen im Lande Bremen. Bremen.
Verflgbar unter: http://www.altenpflege-lernfelder.de/downloads/ausbil-
dungsrichtlinien/RahmenlehrplanBremen05.pdf; Zugriff am 23.04.2014.

Hamburg

Behdrde fir Schule und Berufsbildung (Hg.), Hamburger Institut fir Berufli-
che Bildung (Hg.) (2013). Bildungsplan Altenpflegerin / Altenpfleger. Ham-
burg. Verflgbar unter: http://www.hibb.hamburg.de/index.php/file/down-
load/2033; Zugriff am 23.04.2014.

Hessen

Hessisches Sozialministerium (Hg.) (2011). Rahmenlehrplan fir die schuli-
sche und betriebliche Ausbildung Fachkraft Altenpflege. Wiesbaden. Ver-
fugbar unter: http://verwaltung.hes-
sen.de/irj/HSM_Internet?rid=HSM_15/HSM_Internet/nav/762/76219cdd-
98d8-9013-3e2d-cbf5aa60dfac,c5e29cdd-98d8-9013-3e2d-
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cbfS5aa60dfac,22222222-2222-2222-2222-222222222222,22222222-2222-
2222-2222-222222222222,11111111-2222-3333-4444-
100000005003.htm&uid=76219cdd-98d8-9013-3e2d-cbf5aa60dfac; Zugriff
am 23.04.2014.

Mecklenburg-
Vorpommern

Verordnung zur Ausbildung und Prifung an Berufsfachschulen des Ge-
sundheitswesens und der Sozialpflege (Gesundheits- und Sozialpflege- Be-
rufsfachschulordnung — GSBFSVO M-V) (Stand: 20.04.2006). Verfugbar
unter: http://www.landesrecht-mv.de/jportal/por-
tal/page/bsmvprod.psml?nid=0&showdoccase=1&doc.id=jlr-GSozPfIBerF-
SchulVMVrahmen&st=Ir; Zugriff am 23.04.2014)

Niedersach-
sen

Niedersachsisches Kultusministerium (2003). Rahmenrichtlinien fir den be-
rufsbezogenen Lernbereich in der Berufsfachschule — Altenpflege. Hanno-
ver. Verfugbar unter: http://www.nibis.de/nlil/bbs/archiv/irahmenrichtli-
nien/alten.pdf; Zugriff am 23.04.2014.

Nordrhein-
Westfalen

Ministerium fir Gesundheit, Soziales, Frauen und Familie des Landes
Nordrhein-Westfalen (2003). Ausbildung in der Altenpflege. Entwurf einer
empfehlenden Richtlinie fur die Altenpflegeausbildung. Dusseldorf. Verfiig-
bar unter: http://www.mgepa.nrw.de/mediapool/pdf/pflege/pflege_und_ge-
sundheitsberufe/altenpflegeausbildung/NRW-
Empfehlende_Richtlinie_Altenpflegeausbildung-09-2006--2003.pdf; Zugriff
am 23.04.2014.

Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-
Westfalen (2006): Ausbildung in der Altenpflege. Praktischer Rahmenlehr-
plan. DUsseldorf. Verfligbar un-ter: http://www.mgepa.nrw.de/media-
pool/pdf/pflege/pflege_und_gesundheitsberufe/altenpflegeausbildung/NRW-
Praktischer_Rahmenlehrplan_Altenpflegeausbildung-02-2007.pdf; Zugriff
am 23.04.2014.

Rheinland-
Pfalz

Ministerium flr Bildung, Frauen und Jugend (2005). Lehrplan und Rahmen-
plan fur die Fachschule Altenpflege. Fachrichtung Altenpflege. Verfligbar
unter: http://bbs.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/bbs/bbs.bildung-
rp.de/materialien/lehrplaene/lehr-
plan_bbs_2005/fs/FS_Altenpflege_FR_Altenpflege.pdf; Zugriff am
23.04.2014.

Saarland

Bundesinstitut fuir Berufsbildung (Hg.) (2003). Berufsausbildung in der Al-
tenpflege. Leitfaden fur die praktische Ausbildung. Bonn.

Bundesinstitut fur Berufsbildung (Hg.) (2003). Berufsausbildung in der Al-
tenpflege. Lern-zielorientiertes Curriculum fir praktische und schulische
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Ausbildung auf der Grundlage des Berufsgesetzes fir die Altenpflege (Alt-
PfG). Bonn.

Sachsen

S&chsisches Staatsministerium fur Kultus (2003). Empfehlungen zur Ge-
staltung der praktischen Ausbildung Altenpfleger/Altenpflegerin. Klassenstu-
fen 1 bis 3. Dresden. Verflugbar unter: http://www.schule.sach-
sen.de/lpdb/web/downloads/Ip_bfs_altenpflege_prakt.pdf?v2; Zugriff am
23.04.2014.

Sachsisches Staatsministerium fur Kultus (2003). Lehrplane fir die Berufs-
fachschule Altenpfleger/Altenpflegerin. Fachlicher Bereich. Klassenstufen 1
bis 3. Dresden. Verfugbar unter: http://www.schule.sach-
sen.de/lpdb/web/downloads/Ip_bs_altenpflege.pdf?v2; Zugriff am
23.04.2014.

Sachsen-An-
halt

Kultusministerium des Landes Sachsen-Anhalt (2005). Rahmenrichtlinien
Berufsfachschule. Altenpflege. Berufsbezogener Bereich. Magdeburg. Ver-
fugbar unter: http://www.bildung-lsa.deffi-
les/58acf136c9cfe4aeObal3b3c2f7bcb58/rribfsaltpfl.pdf; Zugriff am
23.04.2014.

Schleswig-
Holstein

Ministerium flr Soziales, Gesundheit, Familie, Jugend und Senioren (2005).
Handbuch firr die Altenpflegeausbildung in Schleswig-Holstein. Kiel. Verflig-
bar unter: http://www.pflegeprofi-sh.de/ausbildung.html; Zugriff am
30.04.2014.

Thiringen

Thiringer Kultusministerium (2009). Thiringer Lehrplan fir berufsbildende
Schulen. Schulform: Dreijahrige héhere Berufsfachschule. Beruf: Altenpfle-
ger/-in. Erfurt. Verfligbar unter: http://www.schulportal-thuerin-
gen.de/web/guest/media/detail ?tspi=1782; Zugriff am: 23.04.2014.

Landeriber-
greifende
Curriculum-
Dokumente

Kihn-Hempe C.; Hundenborn G.; Scheu, P. (2011). Modulhandbuch fir die
dreijahrige Altenpflegeausbildung in Nordrhein-Westfalen im Rahmen des
Projektes ,Modell einer gestuften und modularisierten Altenpflegequalifizie-
rung®. Bielefeld, KoIn. Verfugbar unter: http://www.dip.de/filead-
min/data/pdf/material/Mod_02_Modulhandbuch-Altenpflege.pdf; Zu-griff am
07.05.2014.

Kuratorium Deutsche Altershilfe (Hg.)(2002). Bundeseinheitliche Altenpfle-
geausbildung. Materialien fur die Umsetzung der Stundentafel. KdIn. Ver-
fugbar unter: http://www.kda.de/tl_files/kda/Jubilaeum1962%20-
%202012/PDFs/bundeseinheitliche_altenpflegeausbildung_materialien.pdf;
Zugriff am 09.05.2014.
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Anlage 2

Ubersicht der aktuellen Vorgaben und Empfehlungen zur Fachwei-
terbildung in der Pflege in den Bereichen Psychiatrie/Gerontopsy-

chiatrie

Bundesland

Curriculare Vorgaben und Empfehlungen zur Ausbildung in der Al-

tenpflege

Baden-Wiirt-
temberg

Verordnung des Sozialministeriums tber die Weiterbildung in den Berufen
der Altenpflege, Heilerziehungspflege, Gesundheits- und Kinderkranken-
pflege und Gesundheits- und Krankenpflege auf dem Gebiet der Geron-
topsychiatrie (Weiterbildungsverordnung-Gerontopsychiatrie) vom 22. Juli
2004 mit Stand der letzten beriicksichtigten Anderung: mehrfach geandert
durch Artikel 13 des Gesetzes vom 19. Dezember 2013 (GBI. 2014 S. 1,
13). Verfugbar unter: http://www.landesrecht-bw.de/jportal/por-
tal/t/j78/page/bsbawueprod.psml/action/portlets.jw.MainAc-
tion?pl=0&eventSubmit_doNavigate=searchinSubtreeTOC&showdoc-
case=1&doc.hl=0&doc.id=jlr-GeroPsychWBildVBWrah-
mené&doc.part=R&toc.poskey=#focuspoint; Zugriff am 06.05.2014.

Bayern

Bayrische Staatsregierung, Bayrisches Staatsministerium fir Arbeit und
Sozialordnung, Familie und Frauen. Verordnung zur Ausfiihrung des
Pflege- und Wohnqualitatsgesetzes (AVPfleWoqG) vom 27.Juli 2011 -
letzte beriicksichtigte Anderung: Inhaltsiibersicht und mehrfach geandert
(V v.17.7.2013, 490). Verfugbar unter: http://www.gesetze-bayern.de/jpor-
tal/portal/page/bsbayprod.psml?showdoccase=1&doc.id=jIr-PflWo-
QualGAVBYrahmen&doc.part=X; Zugriff am 24.04.2014.

Berlin

Weiterbildungs- und Prifungsverordnung fur Pflegefachkrafte in der Psy-
chiatrie vom 10. November 2009. http://gesetze.ber-
lin.de/default.aspx?vpath=bibdata%2Fges%2FBInPsychPKWB-
PrvO%2Fcont%2FBInPsychPKWBPrvVO.htm; Zugriff am 24.04.2014.

Brandenburg

Weiterbildungs- und Prifungsverordnung fur die Heranbildung von Fach-

kréften fur die gerontopsychiatrische Betreuung und Pflege (Gerontopsy-

chiatrische Fachkraft-Weiterbildungsverordnung- GerPsychFWV) vom 08.
Februar 2004. Verfugbar unter:

http://www.bravors.brandenburg.de/sixcms/detail.php?gsid=land_bb_bra-
vors_01.c.15051.de; Zugriff am 24.04.2014.
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Bremen

Weiterbildungs- und Prifungsverordnung fur Pflegefachkrafte Bremen.
Verfugbar unter: http://www.gesundheit.boremen.de/sixcms/me-
dia.php/13/21410%202009%2011%2012%20WBPV0%20Pflege.pdf. Zu-
griff am 24.04.2014.

Hamburg

Besondere Rechtsvorschriften fur die Durchfihrung der Fortbildungspri-
fungen zur Fachpflegekraft in der Gerontopsychiatrischen Pflege und zur
Koordinierenden Fachpflegekraft in der Gerontopsychiatrischen Pflege
vom 30. November 2011. Verflgbar unter: https://www.hamburg.de/con-
tentblob/128312/data/fortbildungsordnung-gerontopsychiatrie.pdf; Zugriff
am 06.05.2014.

Hessen

Hessische Weiterbildungs- und Prufungsverordnung fur die Pflege und
Entbindungspflege vom 6. Dezember 2010. Verfiigbar unter:
http://www.rp-darmstadt.hes-

sen.delirf/RPDA _Internet?cid=b98e09¢26032405e6ed6¢c6bc56bdelb6;
Zugriff am 24.04.2014.

Mecklenburg-
Vorpommern

Weiterbildungs- und Prifungsverordnung fur Gesundheits- und Kranken-
pflegerinnen, Gesundheits- und Krankenpfleger, Gesundheits- und Kinder-
krankenpflegerinnen, Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger und Alten-
pflegerinnen und Altenpfleger in der Psychiatrie (Psychiatrie-Weiterbil-
dungsverordnung WPrvO-Ps) vom 10. Juli 1996, § 7 zuletzt geédndert
durch Artikel 15 des Gesetzes vom 10. Juli 2006 (GVOBI. M-V S. 539).
Verflgbar unter: http://www.landesrecht-mv.de/jportal/por-
tal/page/bsmvprod.psml?showdoccase=1&doc.id=jIr-PSWPrvVMVrah-
mené&st=Ir; Zugriff am 08.05.2014.

Niedersachsen

Verordnung Uber die Weiterbildung in Gesundheitsfachberufen vom 18.
Méarz 2002. Verfligbar unter: http://www.schure.de/21064/gesund-
wbvo.htm; Zugriff am 24.04.20114.

Nordrhein- Weiterbildungs- und Prifungsverordnung fur Pflegeberufe (WBVO-Pflege-

Westfalen NRW) vom 15.Dezember 2009. Verfuigbar unter:
https://recht.nrw.de/lmi/owa/br_bes_text?anw_nr=2&gld_nr=2&ugl _nr=212
4&bes_id=13404&aufgehoben=N&menu=1&sg=0#NORM; Zugriff am
08.05.2014.

Rheinland- Landesverordnung zur Durchfiihrung des Landesgesetzes uber die Wei-

Pfalz terbildung in den Gesundheitsfachberufen (GFBWBGDVO) vom 13. Feb-

ruar 1998, § 9a zuletzt gedndert durch Artikel 6 des Gesetzes vom
08.10.2013. Verfugbar unter: http://landesrecht.rlp.de/jportal/por-
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tal/t/lydg/page/bsrlpprod.psml/action/portlets.jw.MainAction;jsessio-
nid=89E2F0B7089C395419C2B733812EC110.jpc5?pl=0&eventSubmit_d
oNavigate=searchinSubtreeTOC&showdoccase=1&doc.hl=0&doc.id=jlr-
GFBWBGDVRPrahmen&doc.part=R&toc.poskey=#focuspoint; Zugriff am
08.05.2014.

Saarland

Verordnung zur Durchfuhrung der Fachweiterbildung in den Pflegeberufen
vom 30. Januar 2001, zuletzt gedndert durch das Gesetz vom 18. Novem-
ber 2010. Verfugbar unter: http://sl.juris.de/cgi-bin/landes-
recht.py?d=http://sl.juris.de/sl/gesamt/WeiterbPflegV_SL.htm; Zugriff am
24.04.2014

Sachsen

Verordnung des Sachsischen Staatsministeriums fur Soziales tber die
Weiterbildung in den Gesundheitsfachberufen (Weiterbildungsverordnung
Gesundheitsfachberufe — S4chsGfbWBVO) vom 22. Mai 2007. Verfiigbar
unter: http://www.vdab-schule.de/01_07_0209a%5B1%5D.pdf; Zugriff am
06.05.2014.

Sachsen-An-
halt

n. b.

Schleswig-Hol-
stein

Landesverordnung lber die Weiterbildung und Prifung von Pflege-fach-
kraften fir Psychiatrie (WBPsychVO) vom 11. Juni 2009. Verflgbar unter:
http://www.gesetze-rechtspre-chung.sh.juris.de/jportal/portal/page/bssho-
prod.psmil?pid=Dokumentanzeige&showdoccase=1&js_peid=Treffer-
liste&documentnumber=1&numberofresults=1&fromdocto-
doc=yes&doc.id=jIr-PsychWeitBiVSHpAnlage3; Zugriff am 08.05.2014.

Thiringen

Thuringer Verordnung zur Durchfiihrung der Weiterbildungen in den Pfle-
gefachberufen (Thiringer Pflegefachberufe-Weiterbildungsverordnung)
vom 24. Januar 2010

Verfugbar unter: http://landesrecht.thueringen.de/jportal/portal/page/bsthu-
eprod.psml?pid=Dokumentanzeige&showdoccase=1&js_peid=Treffer-
liste&fromdoctodoc=yes&doc.id=jIr-PflWeitBiVTHpIVZ; Zugriff am
06.05.2014.

Landeriber-
greifende Cur-
riculumdoku-
mente

Deutsche Krankenhausgesellschaft (2011). DKG-Empfehlungen zur Wei-
terbildung von Gesundheits- und (Kinder-) Krankenpflegekréften fir die
pflegerischen Fachge-biete Intensivpflege, Funktionsdienste, Pflege in der
Onkologie, Nephrologie und Psychiatrie. Berlin. Verfigbar unter:
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http://www.dkgev.de/media/file/14143.DKG-Fachempfehlungen_2011.pdf;
Zugriff am 24.04.2014.
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Anlage 3
Anschreiben zur Befragung von Lehrenden in Bildungseinrichtun-
gen der Altenpflegequalifizierung

Sehr geehrte Frau/Sehr geehrter Herr

ich wende mich heute im Zusammenhang mit dem Projekt ,Alte Menschen und Traumata —
Verstandnis, Erprobung und Multiplikation von Interventions- und Fortbildungsmdglichkeiten®
an Sie.

Im Projekt, das von mehreren Verbundpartnern durchgefuhrt und vom dip wissenschaftlich
begleitet wird, werden Informations- und Interventionsangebote zu zuriickliegenden und aktu-
ellen traumatischen Erfahrungen alter Menschen entwickelt, erprobt und bereitgestellt. Eine
dieser Interventionen besteht in der Erarbeitung, Umsetzung und Verbreitung von Lernkon-
zepten und -materialien fur die Altenpflegeausbildung. Den thematischen Schwerpunkt der
Ausarbeitungen stellt der Bereich traumatischer Kriegs- und Nachkriegserfahrungen der deut-
schen Zivilbevélkerung nach dem Zweiten Weltkrieg, und hier insbesondere sexualisierte Ge-
walterfahrungen in der Lebensgeschichte heute alter Frauen, dar.

In diesem Zusammenhang bin ich aktuell damit befasst herauszuarbeiten, ob und wie weit
diese Thematiken bereits Gegenstand der Altenpflegeausbildung sind. Sollten diese Themen
in lhrer Einrichtung z. B. im Rahmen einer eigenen Unterrichtsreihe oder einer Projektphase
ausdriicklich bearbeitet werden, wirde ich mich Uber die Gelegenheit freuen, diesbeziiglich
mit lhnen ins Gesprach bzw. den Austausch kommen zu kénnen. Werden diese Themen bis-
her in Ihrer Einrichtung zwar im Bedarfsfall bearbeitet, nicht aber in eigens daflir vorgesehenen
Unterrichtseinheiten, bin ich Ihnen auch hierzu fiir eine kurze Riickmeldung per Mail dankbar.

Fur lThre Unterstiitzung bedanke ich mich bereits jetzt bei Ihnen und stehe bei Fragen zum
Projekt selbstverstandlich gerne zur Verfliigung.

Mit besten GriRRen
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