
     
Übung – Zeitstrahl 
Wildwasser Bielefeld e.V.   

 

Übung: Zeitstrahl 
Ziel Die Lernenden erhalten Informationen zu der Sozialisation 

heute alter Frauen  
Ablauf und 

Form 
Der oder die Lehrende bereitet einen Zeitstrahl von 1900 
bis heute im Raum vor. Bei schönem Wetter und dem 
Vorhandensein eines Außengeländes kann er bspw. mit 
Kreide aufgemalt werden. Innerhalb des Klassenraums 
kann ein Zeitstrahl mit Seilen oder Klebeband im Raum 
installiert werden. Die Klasse wird in drei Gruppen einge-
teilt. Jede Gruppe erhält 6 Zeitstrahl-Karten. Nacheinan-
der platzieren die Gruppen die Ereignisse auf den Karten 
auf dem Zeitstrahl – je nachdem, was sie denken, wann 
das Ereignis stattgefunden hat.  
Abschließend löst der oder die Lehrende auf und nennt 
die tatsächlichen Jahreszahlen. Der Zeitstrahl wird de-
mentsprechend sortiert. 

Dauer Etwa 30 Minuten 
Material 18 Zeitstrahl-Karten, Kreide, Klebeband oder Seile, Blatt 

„Zeitstrahl mit Jahreszahlen“ 
Hinweise 

zur Anwen-
dung 

An die Übung kann eine Diskussion anschließen bspw. zu 
den Fragen „Was hat überrascht? Was hätten Sie frü-
her/später eingeordnet?“.  

Zeitpunkt Unterrichtseinheit 2 – Eignet sich gut als Einstieg in das 
Thema „Sozialisation heute alter Frauen“ 

 


